TEILNEHMERSTIMMEN

Ich splirte in jedem Moment den geschiitzten Raum
und die Vielfalt Deiner Ubungen. Wer als Tantra-
Anfanger zu starten gedenkt, der findet bei Dir einen
freundlichen, bliihenden Garten, um zu seinen Gefiih-
len zu kommen. “

»Du hast uns ein wunderschones Seminar bereitet,
du hast alles so schon und einfiihlsam gemacht. Ich
habe dich an diesem Wochenende vor allem als ei-
nen sehr firsorglichen und einfiihlsamen Seminarlei-
ter wahrgenommen. “

»Es ist viel gelost worden nicht nur bei mir. Das ist der
Hammer ehrlich. Die reine Liebe und Heilenergie auf
dergenetischen Ebene. Mach weiter so. “

"Du hast die Gabe, den Raum zu schaffen, in dem
solche Erfahrungen (Leichtigkeit, Vertrauen und posi-
tive Energie fiir alle Lebensbereiche) maoglich sind.
Durch deine besonnene ruhige Art habe ich von An-
fang an Vertrauen gefasst, mich sicher gefiihlt. Du
lebst was du auf deiner Homepage beschreibst. Bist
absolut authentisch. "

"Dein(e) Seminar(e) und Anregungen sind fiir mich
sehrwertvoll und nachhaltig. Sie verandern mich (po-
sitiv) aber auch meine Umwelt (die Menschen die mir
begegnen). Situationen und Kommunikation und Be-
gegnung erhalten einen neuen Wert und eine nie da-
gewesene Tiefe.

"Wenn ich auf das Wochenende zuriickblicke, sehe
ich so viele schone und wohltuende Momente und Er-
fahrungen: Ich darf mir was wiinschen und kann mei-
ne Wiinsche klar formulieren. Meine Wiinsche werden
geme erfiillt. Meine Grenzen werden respektiert und
ich bin nicht allein. "

“Ich habe mich von Dir gut unterstiitzt gefiihlt, wenn
es notig war. Ich habe mich frei gefiihlt, meinen ejge-
nen Impulsen zu folgen, wenn sie kamen (sowohl bei
der Aufstellung, als auch beim Seminar), dafiir war
genug Raum. Das Anima-Haus ist einfach schon. “

Klaus (Gabriel) Peill
Tantralehrer (BeFree), Gesundheitspraktiker
(BfG) fiir Personlichkeitsbildung, Diplom-
Familiensteller, Systemische (Sexual-)Beratung

Neuhofener Strasse 76, 67165 Waldsee
Fon 06236 / 4494766, Mobil 0171 / 7741985

Biiro-/Telefonzeiten: MO/DO von 14 - 16 Uhr
E-mail info@quinta-essentia.de
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TANTRA (er-)leben

Die Seminare der Jahreszyklen eignen sich fiir
Einsteiger und Fortgeschrittene, die in einer
kleinen Gruppe von optimal 12-14 Teilnehmern
besonders intensive Begegnungen und Erfah-
rungen machen wollen. Wir tiben und zelebrie-
ren an jedem Wochenende verschiedene tantri-
sche Rituale, auf die wir uns in Meditationen
und Ubungen vorbereiten. Achtsamkeitsschu-
lung, Korperbewusstsein und die Erweiterung
der Wahrnehmung haben hohe Prioritat.

Bei den Jahreszyklen | + Il dienen die Freitag-
abende mit Familienstellen der Einstimmung
und geben Gelegenheit, persdnliche Anliegen in
Familie, Beziehung oder auch Beruf ndher zu be-
leuchten und heilsame Impulse zu setzen.

LA
FAMILIENSTELLEN

6.3.,15.5., 28.8., 4.9., 18.9., 23.10., 20.11.
und 4.12. — weitere Termin auf der Webseite

Jahrcszyklus I (im ANIMA*HAUS)

»ES geht hier um mich* oder
»vom Ego zur Selbstbewusstheit*

06.-08. Marz Geschenke, die mir gut tun
28.-30. August Der Ruf der Isis

18.-20. September Den Inneren Kdrper spiiren
20.-22. November Die 7 Tore zur Bewusstheit

Jahrcszyklus ” (im ANIMA*HAUS)

»In Dir begegne ich mir“ oder
,von der Ich-Bewusstheit zur Du-Bewusstheit*

15.-17. Mai Tantrischer Friihling
04.-06. September Bewusste Beriihrung
23.-25. Oktober Prdsenz und Hingabe
04.-06. Dezember  Ekstase

L
FraUCnSOm mer

In der Oase Greifenstein (bei Wetzlar)

Termin: 14.-16. August 2020

Loslasscn und | eben!

In der Oase Greifenstein (bei Wetzlar)
Termin: 27.-29. November 2020

LR

SEMINARURLAUBE

Urlaub, Entspannung und Erholung kombiniert
mit Bewusstheit, Begegnung und Beriihrung.

Die Tantra Yacht entfiihrt Dich ein Woche lang
ins Paradies des siidlichen Dodekanes zwi-
schen Bozburun und Selimiye mit seinen kris-
tallklaren Buchten, inmitten unbertihrter Na-
turschonheiten aus Bergen und Meer.

Termin: 10.-17. Oktober 2020
L\

Bewusste Auszeit auf Kreta mit Inspirationen
fir ein bewussteres Leben in Freiheit, Samm-
lung, im Hier und Jetzt, in Liebe, Vertrauen und
Flexibilitat. Regeneration fiir den Alltag!

Termin: 31. Oktober — 7. November 2020



